
臺北市私立靜心高級中學附設國小部 112 學年度 第二學期 三年級課程進度表(三忠到三仁) 

週  別 一 二 三 四 五 

日  期 2/16 16 19 20 21 22 23 26 27 28 29 3/1 4 5 6 7 8 11 12 13 14 15 

學校行事曆 2/16 開學  2/28 和平紀念日放假一天   
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適
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國

語 

【一、許願】 

生命教育 

1.理解生字的形音義，並正

確運用。 

2.將課文重點填入表格中，

了解本課寫作技巧，並提出

理由支持自己的觀點。 

3.辨識「燦爛／輝煌」、

「徐徐／緩緩」的意思，並

運用在句子中。 

4.理解「……使……」的句

子，並造句運用。 

【二、下雨的時候】 

戶外教育 環境教育 

1.透過圖文觀察，回答與課文相關

問題，理解課文內容。 

2.理解生字的形音義，運用「足」

偏旁大量識字，並會造詞。 

3.運用感官觀察，具體描述感受。 

 

【三、遇見美如奶奶】 

生命教育 生涯規劃教育 

1.理解文章內容，並正確回答問

題。 

2.辨識有「少」部件的形近字，

並正確使用。 

3.歸納人物外在形象和特質，分

享對人物的看法。 

4.找出句子的錯誤用詞，並加以

改正。 

5.寫出人物的特色。 

 

【學習地圖一】 

1.認識寫人物的方法，並能

適切舉例。 

2.運用「常用個性詞語」，

描寫一位讓你印象深刻的人

並分享發表。 

3.透過主題句找出段落重

點，並畫出課文結構圖。 

 

 

英

語 

Warm Up 【Kid’s Box 3】Unit 5: Stay Healthy  安全教育 

1.學生能談論並書寫一般疾病名稱。 

2.學生能理解並使用 must, mustn’t, can, can’t 有關許可和義務的句型。3.學生能辨識押韻字彙。 

Reading: How Do Dinosaurs Get Well Soon? 

Phonics:  Lesson 81-85 

數學 

【一、除法】家庭教育 海洋教育 

1.透過分具體物活動，能熟練二位數除以

一位數、三位數除以一位數的意義，解決

除法直式計算問題。 

2.透過分具體物活動，解決商是否加 1 的問

題。 

3.透過具體情境，解決生活中商為整百或

整十的除法估算問題。 

【二、公升和毫升】科技教育  

1.認識 1 公升、1 毫升，以公升、毫升為單

位進行實測和估測。 

2.了解公升和毫升的關係，並做容量的大小

比較。 

3.進行公升和毫升的計算。 

【三、時間】家庭教育 資訊教育 

1.認識時間單位「日」、「時」、「分」、

「秒」及其間的關係，並能應用在生活

中。 

2.透過生活情境，做同單位時間量的加減計

算。 

社會 

【單元一、我居住的地方】人權教育 

1.體認鄰居對我們的影響及重要性，並能尊重鄰居與我們的不同。 

2.探究與鄰居相處可能面臨的問題與解決方法。 

3.辨識自己的社區位置並認識社區。 

4.認識社區裡各族群，並懂得尊重與關懷。 

5.提出小學生能完成社區服務的項目。 

【單元二、生活的空間】人

權教育  環境教育 

1.觀察情境地圖，了解城鄉

居民的空間利用與人文環境

的相互影響及差異。 

2.理解鄉生活方式與環境互

動產生的問題並討論可能的

解決方法。 

3.繪製區域地圖，關注自己

與居住地區的環境互動。 

4.了解城鄉物產的不同。 

自

然 

科

學 

自

然 

【單元一 種菜好好玩】環境教育 安全教育                                              

1.認識常見的蔬菜，並依食用部位做分類。             

2.能種一種菜，並觀察記錄蔬菜的生長情形。 

3.察覺種好一盆菜所需的相關要素，並能適時的執行之。 

資

訊 

資訊教育 人權教育 法治教育 

【網路高手】 

1.了解網際網路的功能及使用規範 2.了解個人資料保密的重要性 3.認識網路的服務 4.知道如何啟動瀏覽器與介面介紹 5.學會瀏覽網頁

6.學會輸入網址與開啟網頁 7.熟悉瀏覽器的基本功能。 

藝

術 

視覺 

藝術 

【點石成金】環境教育 

1.運用回收物來拼貼、重組，創作作品。2.能欣賞多元藝術的呈現手法，擴增美學視野。 

音

樂 

【春天音樂會】 

1.能習唱歌曲「來歡唱」、「老烏鴉」。2.認識附點二分音符。3.能欣賞鋼琴曲「G 大調小步舞曲」。 

健

康 

與 

體

育 

健

康 

【成長加油站】生命教育 

1.能知道人的成長發育速度有個別差異，並了解影響生長發育的因素。 2.能知道人生各階段發展的特徵及不同成長階段的營養需求。 

3.能關心自己及家人的飲食習慣。 4.能向家人宣導健康理念。5.能檢視自己在生活能力的提升，進而訂定成長計畫並培養良好生活習

慣。 

體

育 

【武術】多元文化教育 

1.能做出基礎武術正確動作 1-7 式。 

2.能說出武術動作的要領。 

【扯鈴】 

1.能做出扯鈴兩種以上花式動作。 

2.能說出扯鈴比賽項目。 

綜合 

活動 

【第一單元:多采多姿的博覽會】  人權教育 性別平等教育 

1.以團隊合作的方法完成活動。 2.製作博覽會的各項活動布置。 3.活動流程練習。 4.成果發表。 5.分享與省思。 

校

訂 

課

程

/

活

化

生

命

探

究 

品格 

教育 

品德教育  法治教育 家庭教育 環境教育 生命教育 戶外教育 

一.討論學習：班會討論、小小播音室、閱讀推廣深耕、禮儀指導、生活常規指導。 

二.體驗實踐：中心德目實踐規條、環保及資源回收活動、生活體驗課程、祖父母節、教師節感恩活動、聖誕節感恩關懷活動、禮物鞋

盒、義賣活動、愛的簡訊小書卡。 

三.榮譽典範：模範生選拔、孝親楷模選拔、校長勉勵、生命鬥士、品格故事。 

典範 

學習 

人權教育  品德教育 

典範型塑：榮譽制度、班級幹部、模範生、孝親楷模及禮儀楷模等選拔、品德故事繪本教學、認識孔子事蹟。 



精

進

課

程

(

適

用

1

0

8

課

綱

) 

探索 

體驗 

【昆蟲派對】環境教育、生命教育 

認識昆蟲的構造，透過觀察辨別不同昆蟲的異同，激發對大自然的興趣及好奇心，從中得到樂趣後，能分享自己的發現。 

人

文

美

學 

閱讀 

教育 

品德教育  閱讀素養 

一、讀經教學–七言絕句：透過七言絕句朗讀，能辨識出詩詞中議題的訊息、觀點及意涵。 

二、閱讀時間：透過班書的閱讀能結合自己的特長與興趣，主動尋找閱讀材料。 

雙語 

教育 

【Science 科學】 

1. 學生能談論並書寫一般疾病名稱。 

2. 學生能表達許可和義務。 

3. 學生能了解健康的要素：食物、運動、睡眠。 

4. 學生能認識運動，並製作健康維護手冊。 

藝術 

涵養 

【認識台灣本土音樂】   多元文化教育 

1.透過不同風格的台灣民謠音樂，累積學生的音樂經驗。 

2.引導學生能發現生活中的音樂，並期望孩子能主動將音樂素材帶入生活。 

數

理

科

技 

數學 

遊戲 

【黃金密碼】 

熟練乘法與除法的運算並複習一二年級的加減法計算。 

創意 

實驗 

【DIY 做冰棒】海洋教育 科技教育 安全教育                                             

1.了解不同的溫度，會讓水產生不同的形態變化。 

2.了解鹽具有吸熱，降低冰塊溫度之作用。 

3.液態的水溶液在低於攝氏零度時，會凝固為固態的冰。 

STEAM 教導網路安全的基本觀念，如不分享個人資料、避免點擊不明連結和下載檔案、使用強固的密碼等 

跨

域

創

思 

自主 

學習 

【三面分析法】閱讀素養 

利用分析法認識正面、負面以及趣味面 

專長 

適性 

開設課程： 

1.管弦樂 B 團、2.合唱校隊、3.舞蹈校隊、4.扯鈴校隊 5.跳繩校隊 6.武術校隊 7.桌球校隊 8.籃球校隊 9.桌遊 10.綜合工藝、11.高爾夫球 12.

圍棋 13.園藝社 14.日語 15.少年魔術 16.Scratch(入門)、17.水上社、18.民俗體育、19.象棋 

  



臺北市私立靜心高級中學附設國小部 112 學年度 第二學期 三年級課程進度表(三忠到三仁) 

週  別 六 七 八 九 十 

日  期 18 19 20 21 22 25 26 27 28 29 4/1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 15 16 17 18 19 

學校行事曆 

 

 

4/3 學習博覽會 

4/4 兒童節放假一天 

4/5 清明節放假一天 

 
二到五年級期中定期評量 

六年級畢業成就測驗 
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程
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學
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程
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適

用 

108 課 

綱) 

語
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國
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【四、工匠之祖】 

環境教育 生涯規劃教育 

1.運用不同的途徑，找出

與「創意發明」相關的資

料並進行發表。 

2.正確使用形近字「祖、

阻」和多音字「磨」。 

3..能區別「鋒利」在不同

文句中所代表的意義。 

4.正確使用「如果……

就……」的句型，並能造

句運用。 

【五、學田鼠開路】 

環境教育 生涯規劃教育 

1.運用拆詞法解釋新詞的意

思。 

2.提出自己對建造地鐵的想

法和建議。 

3.理解「……終於……」的

句型，並造句運用。 

 

 

【六、神奇密碼】 

資訊教育 科技教育 

1.理解文章內容，並正

確回答問題。 

2.蒐集生活中 QR code

的用途，並進行分享。 

3.正確使用形近字

「描、苗」、「券、

卷」。 

4.找出句子中使用錯誤

的關聯詞，並加以改

正。 

【學習地圖二】 

科技教育 閱讀素養教育 

1.熟習六何法的提問方

式，運用技巧幫助閱讀理

解。 

2.說出文房四寶的種類、

功能。 

3.透過書籍、網路等資

源，整理並了解如何選擇

適合的書寫及繪畫工具。 

 

【閱讀階梯一  蘋果甜蜜

蜜】閱讀素養教育 人權

教育 多元文化教育 

1.聆聽故事，說出故事重

點。 

2.找出故事裡的時間軸，

理解故事內容。 

3.運用六何法提問，問出

課文重點。 

 

 

英

語 

【Kids Box 3】Unit 6: A Day in the Country 戶外教育 

1. 學生能辨識並談論鄉村裡不同的地方。 

2. 學生能夠使用形容詞描述景物或人物。 

3. 學生能瞭解並閱讀野餐相關故事。 

4. 學生能使用形容詞描寫景色或人物。 

5. 學生學會使用 Should 提出建議。 

Reading: Mr. Lucky Straw 

Phonics: Lesson 86-90 

【Kid’s Box 3】Unit 7: 

World of Animals   

Reading: The Jaguar and the 

Cow 

Phonics: Lesson 91-95 

數學 

【四、兩步驟的計算】人權教育 生命教育 

1.在具體情境中，用兩步驟計算，解決生活

中的乘法問題、倍數的乘法問題。 

2.在具體情境中熟練加除、除加、減除、除

減的事實，解決生活中的乘法問題。 

【五、面積】科技教育 閱讀素養教育 

1.認識面積。 

2.用平方公分板實測和計算圖形面積。 

3.透過切割和拼湊點算面積。 

【加油小站一】人權教育 閱讀素養教育  

1.總複習單元一~~單元五 

社會 

【單元二、生活的空間】人權教育  環境教育 

1.觀察情境地圖，了解城鄉居民的空間利用與人文環境

的相互影響及差異。 

2.理解鄉生活方式與環境互動產生的問題並討論可能的

解決方法。 

3.繪製區域地圖，關注自己與居住地區的環境互動。 

4.了解城鄉物產的不同。 

【單元三、生活中的各行各業】生涯規劃教育 

1.觀察社區不同職業屬性的人，認識各行各業的經濟活動。 

2.覺察各種職業的工作內容，了解各行各業分工合作的關係。 

3.學習體察各行各業，並以正確態度對待為我們服務的人。 

 

自

然 

科

學 

自

然 

【單元二溫度與物質變化的關係】環境教育 海洋教育 安全教育                                         

1.透過觀察與實驗操作，察覺水的三態變化。 

2.了解冰、水、水蒸氣的特性及其在生活中的應用。 

3.透過實驗操作，認識水流動的特性與浮力現象。 

資

訊 

資訊教育 科技教育 

【PowerPoint 簡報製作】 
1.能使用文字藝術師製作標題 2.能使用 Google 搜尋引擎搜尋資料並擷取有效資料 3.能將網路文字資料放入 PowerPoint，並能調整字型大小 
及樣式 4.能使用 Google 搜尋引擎搜尋圖片並儲存 5.投影片切換動畫，文字及圖片動畫 

藝

術 

視覺 

藝術 

【點石成金】環境教育 

1.運用回收物來拼貼、重組，創作作品。2.能欣賞多元藝術的呈現手法，擴增美學視野。 

音

樂 

【溫馨的旋律】家庭教育  

1.能習唱老烏鴉 

2.能習唱母親節歌曲。 

3.能以直笛吹奏高音 Do 和高音 Re，並吹奏歌曲「歡樂頌」。 

健

康 

與 

體

育 

健

康 

【防災應變站】安全教育 防災教育 

1.能認識火災的原因及造成的災害，並了解火災來臨時的減災整備方法及逃生避難的方式。  

2.能了解如何處理燒燙傷的傷口，並演練燒燙傷急救的步驟。3.能實際向家人提倡家庭逃生計畫的重要性。 

4.能於日常生活中做好防災準備，降低災害來臨時的損害。  5.能判斷家中潛藏危險的地方。 

體

育 

【籃球】 
1.能做出籃球移位傳球動作。 
2.能知道籃球移位傳球的動作技巧。 

【跳繩】 

1.能做出單腳跳連續五次。 
2.能了解單腳跳的動作要領。 

【桌球】 

1.能做出正手攻擊動作的

正確姿勢。 

2.能了解正手攻擊的動作

要領。 

綜合 

活動 

【第二單元：對靜心有特殊貢獻的人】  性平教育 人權教育 品德教育 

1.能觀察平時誰默默為我們付出。 2.利用圖畫或文字記錄下感謝。 3.送出感恩的心。 

校

訂 

課 

程 

/ 

活 

化 

生

命

探

究 

品格 

教育 

品德教育  法治教育 家庭教育 環境教育 生命教育 戶外教育 

一.討論學習：班會討論、小小播音室、閱讀推廣深耕、禮儀指導、生活常規指導。 

二.體驗實踐：中心德目實踐規條、環保及資源回收活動、生活體驗課程、祖父母節、教師節感恩活動、聖誕節感恩關懷活動、禮物鞋盒、

義賣活動、愛的簡訊小書卡。 

三.榮譽典範：模範生選拔、孝親楷模選拔、校長勉勵、生命鬥士、品格故事。 

典範 

學習 

人權教育  品德教育 

典範型塑：榮譽制度、班級幹部、模範生、孝親楷模及禮儀楷模等選拔、品德故事繪本教學、認識孔子事蹟。 



精 

進 

課 

程 

(適 

用

108

課 

綱) 

探索

體驗 

【追蹤高手】 

了解童軍的追蹤概念與常用的戶外追蹤記號，包容個別差異並尊重自己與他人的權利。 

人

文

美

學 

閱讀 

教育 

品德教育  閱讀素養 

一、讀經教學–七言絕句：透過七言絕句朗讀，能辨識出詩詞中議題的訊息、觀點及意涵。 

二、閱讀時間：透過班書的閱讀能結合自己的特長與興趣，主動尋找閱讀材料。 

雙語 

教育 

【Science 科學】 

1. 學生能辨識並談論鄉村裡不同的地方。 

2. 學生能夠描述景物或人物。 

3.學生能了解植物的各個部位。 
4.學生能認識植物生長的要素。 

藝術 

涵養 

【認識台灣本土音樂】   多元文化教育 

1.透過不同風格的台灣民謠音樂，累積學生的音樂經驗。 

2.引導學生能發現生活中的音樂，並期望孩子能主動將音樂素材帶入生活。 

數

理

科

技 

數學 

遊戲 

【黃金密碼】 

熟練乘法與除法的運算並複習一二年級的加減法計算。 

創意 

實驗 

【DIY 做冰棒】海洋教育 科技教育 安全教育                                             

1.了解不同的溫度，會讓水產生不同的形態變化。 

2.了解鹽具有吸熱，降低冰塊溫度之作用。 

3.液態的水溶液在低於攝氏零度時，會凝固為固態的冰。 

STEAM 
多媒體製作：介紹基本的多媒體工具，如簡報軟體(Microsoft PowerPoint)，讓學生能夠創作簡單的多媒體內容。 

跨

域

創

思 

自主 

學習 
【三面分析法】閱讀素養 

利用分析法認識正面、負面以及趣味面 

專長

適性 

開設課程： 

1.管弦樂 B 團、2.合唱校隊、3.舞蹈校隊、4.扯鈴校隊 5.跳繩校隊 6.武術校隊 7.桌球校隊 8.籃球校隊 9.桌遊 10.綜合工藝、11.高爾夫球 12.圍棋

13.園藝社 14.日語 15.少年魔術 16.Scratch(入門)、17.水上社、18.民俗體育、19.象棋 

 

 

 

  



臺北市私立靜心高級中學附設國小部 112 學年度 第二學期 三年級課程進度表(三忠到三仁) 

週  別 十一 十二 十三 十四 十五 

日  期 22 23 24 25 26 29 30 5/1 2 3 6 7 8 9 10 13 14 15 16 17 20 21 22 23 24 

學校行事曆  
    

部

定

課

程

/

領

域

學

習

課

程

(

適

用

1

0

8

課

綱

) 

語

文 

 

國

語 

【七、油桐花‧五月

雪】環境教育 

1.正確梳理課文訊息，並

覺察課文的寫作特色。 

2.理解詞語的意義，認識

生字的形音義進行書

寫。 

3.掌握「同」偏旁生字的

筆順及字形結構。 

4.運用動補式的詞語描述

動作，並加長成完整的

句子。 

【八、大自然的美術館】 

環境教育 海洋教育 

1.專心欣賞影片，回答相

關問題。 

2.理解文章內容，並正確

回答問題。 

3.理解本課生字詞語，掌

握「玉」部生字的筆順及

字形結構。 

4.專心聆聽對方的重點，

給予適當回應。 

 

【九、臺灣的山椒魚】環境教育 海洋教育 

1.根據聆聽筆記，重述課文要點，並專心聆聽同學的

報告。 

2.在文章中找到正確訊息，並以心智圖歸納整理要

點。 

3.正確使用形近字「持、特」和多音字「縫」。 

4.理解句末助詞的使用方式，並能正確運用。 

5.理解「不但……還……」的句型，並能造句運用。 

6.完成一篇動物類說明文。 

   

【學習地圖三】 

1.觀察說明類文章，運用

方法辨別說明類的文章。 

2.說出靜態描寫和動態描

寫的狀物技巧。 

 

英

語 

【Kid’s Box 3】Unit 7: World of Animals  環境教育 

1. 學生能透過描述辨識動物。 

2. 學生能描寫自己喜歡的野生動物。 

Reading: The Jaguar and the Cow 

Phonics: Lesson 91-95 

【Kid’s Box 3】Unit 8: Weather Report  環境教育 

1. 學生能理解並談論天氣。 

2. 學生會使用 was 和 were 談論過去的天氣。  

Reading: A Tree Is Nice 

Phonics: Lesson 96-98 

數學 

【六、公斤和公克】家庭教育 環境教育 

1.認識重量單位公斤、公克及其相互關係。 

2.認識秤面刻度間的結構。 

3.進行重量的實測與估測。 

4.解決重量的計算問題。 

【七、分數的加減】生命教育 資訊教育 

生涯規劃教育 

在具體情境中，進行同分母分數的大小比

較、同分母分數的加減法活動、同分母分數

的加減應用問題。 

【八、乘除的應用】科技教育 法治教育 

戶外教育 

乘法和除法的關係、驗算和應用。 

 

社會 

【單元四、生活與工作的轉變】科技教育  資訊教育 

1.比較以前和現在的生活方式與以前有何不同。 

2.察覺到社會變遷對生活方式的影響。 

3.理解現今社會中網路科技進步所導致的生活改變。 

4.理解舊有行業的困境以及力求創新的例子。 

【單元五、儲蓄與消費】環境教育 

1.察覺人們為了滿足生活需求，進行儲蓄和消費活

動。 

2.認識家庭消費，並分享自己或家人的消費經驗。 

3.學習擬定自己的儲蓄計畫並執行，培養良好的儲蓄

習慣。 

4.透過評估自己的需求與財力，學習有計畫的消費。 

自

然 

科

學 

自

然 

【單元三 天氣特派員】環境教育 

1.能藉由實際的天氣觀測和氣象報告，了解天氣概況。 

2.能利用簡易方法實地測量氣溫、風力、風向及降雨量。 

3.能分析說明天氣變化對我們生活的影響，並提出三種因應之道。 

資

訊 

資訊教育 科技教育 
【PowerPoint 簡報專案製作】 
1.定訂簡報專案主題 2.搜尋相關資料 3.完成個人專案簡報 

藝

術 

視覺 

藝術 
【漫畫：喜、怒、哀、？】 
1.能覺察自己的情緒和表情，並能分享與發表。2.能認識並運用漫畫的符號和表現技巧。 

音

樂 

【與動物有約】環境教育 

1.能習唱歌曲「龜兔賽跑」。2.能認識音樂家-聖桑，及其作品「動物狂歡節」。 

3.能運用肢體與表情配合音樂進行表演。 

健

康 

與 

體

育 

健

康 

【為健康把關】家庭教育 

1.知道生病時，要找合格醫師診斷治療，並了解正確就醫及用藥的重要性。 2.能善用媒體或網站資訊識讀與健康有關的流言及假新聞。  

3.能認識用藥過敏的六大徵兆，並能正確處理藥物過敏的情況。4.能認識及了解社區藥局的功能，並向合格藥師諮詢，解決用藥疑慮。 

5.能做到生病找醫師、用藥找藥師的行為。 

體

育 

【游泳】海洋教育 

1.能自行打水前進 5 公尺。 

2.能藉物做出捷泳划手加換氣動作。 

綜合 

活動 

【第三單元:族群文化生活】  國際教育 原住民族教育 

1.認識各國美食。     

2.認識各國國旗。     

3.認識原住民族文化及美食。 

校

訂 

課

程

/

活

化

精

進

課

程

(

生

命

探

究 

品格 

教育 

品德教育  法治教育 家庭教育 環境教育 生命教育 戶外教育 

一.討論學習：班會討論、小小播音室、閱讀推廣深耕、禮儀指導、生活常規指導。 

二.體驗實踐：中心德目實踐規條、環保及資源回收活動、生活體驗課程、祖父母節、教師節感恩活動、聖誕節感恩關懷活動、禮物鞋盒、

義賣活動、愛的簡訊小書卡。 

三.榮譽典範：模範生選拔、孝親楷模選拔、校長勉勵、生命鬥士、品格故事。 

典範 

學習 

人權教育  品德教育 

典範型塑：榮譽制度、班級幹部、模範生、孝親楷模及禮儀楷模等選拔、品德故事繪本教學、認識孔子事蹟。 

探索 

體驗 

【大戰酷斯拉】人權教育 

在活動中發現問題，共同討論並問題解決，完成團隊任務，透過活動反思促使學生進行自我覺察。 

人

文

閱讀 

教育 

品德教育  閱讀素養 

一、讀經教學–七言絕句：透過七言絕句朗讀，能辨識出詩詞中議題的訊息、觀點及意涵。 

二、閱讀時間：透過班書的閱讀能結合自己的特長與興趣，主動尋找閱讀材料。 



適

用

1

0

8

課

綱

) 

美

學 
雙語 

教育 

【Geography 地理】 

1.學生能透過描述辨識動物。 

2.學生能描寫自己喜歡的野生動物。 

3.學生能認識不同的地形。 

4.學生能認識動物的棲息地。 

藝術 

涵養 

【樂器合奏】 

1.能養成正確的團體榮譽心及態度。 

2.能與同儕共同演出曲目。 

數

理

科

技 

數學 

遊戲 

【合 1 遊戲】 

1.透過同分母分數合 1 的配對遊戲活動，加強對分數意義的理解。 

2.透過遊戲活動，提升學生對於分數的數感。 

創意 

實驗 

【DIY 做果凍】科技教育 安全教育 

1.了解水溫會影響果凍粉的溶解情形。 

2.了解水量的多寡會影響果凍粉的溶解量。 

3.了解果凍粉與水量的不同比例，會產生不同軟硬程度的果凍。 

STEAM 
學習使用網際網路搜索引擎，如 Google，進行簡單的資訊搜尋，並學習評估資訊的可信度和適用性。 

跨

域

創

思 

自主 

學習 

【分組報告】生涯規劃教育 

1.能了解製作分組報告的步驟。 

2.學習收集資料與上台發表的能力。 

專長 

適性 

開設課程： 

1.管弦樂 B 團、2.合唱校隊、3.舞蹈校隊、4.扯鈴校隊 5.跳繩校隊 6.武術校隊 7.桌球校隊 8.籃球校隊 9.桌遊 10.綜合工藝、11.高爾夫球 12.圍

棋 13.園藝社 14.日語 15.少年魔術 16.Scratch(入門)、17.水上社、18.民俗體育、19.象棋 

 

 

 

        

 

  



臺北市私立靜心高級中學附設國小部 112 學年度 第二學期 三年級課程進度表(三忠到三仁) 

週  別 十六 十七 十八 十九 二十 

日  期 27 28 29 30 31 6/3 4 5 6 7 10 11 12 13 14 17 18 19 20 21 24 25 26 27 28 

學校行事曆 

  6/10 端午節放假一天 

6/13 二到五年級英文科

期末定期評量週 

6/14 畢業典禮 

二到五年級期末定期評

量週 
6/28 休業式 

部

定

課

程

/

領

域

學

習

課

程

(

適

用

1

0

8

課

綱

) 

語

文 

 

國

語 

【十、漁夫和金魚】 

生命教育 安全教育 

1.理解生字的形音義，掌

握「分」部件生字的筆

順及字形結構。 

2.理解課文趣味，讀出詩

歌押韻的美感、故事情

境和人物情感。 

3.說出有「夫」的詞語的

意思，並正確運用。 

4.根據圖意，按照人物的

動作順序，完成句子。 

 

【十一、聰明的鼠鹿】 

生命教育 安全教育 

1.根據故事脈絡預測故事

發展，討論後說出整課

大意。 

2.辨識「幕、慕」、

「損、捐」字形的異

同。 

3.理解「只有……

才……」的句型，並造

句運用。 

4.將部分劇本進行改寫，

並加入心情、表情、動

作，讓內容更生動。 

【十二、還要跌幾次】 

生命教育 人權教育 

1.理解文章內容，並正確

回答問題、歸納文章主

旨。 

2.理解生字的形音義，分

辨同音字的意思並正確

運用。 

3.分辨句子中的副詞，並

學會運用。 

4.理解「是……還

是……」的句型，並造

句運用。 

【學習地圖四】閱讀素養教育 

1.說出童詩的特色。 

2.運用兩種不同的方法，找出課文大意。 

【閱讀階梯二  故宮珍玩】閱讀素養教育 

1.進行自我評估，檢測對課文的理解程度。 

2.運用覺察標題和閱讀圖表的方式，幫助理解說明

文。 

3.藉由蒐集資料及實作，認識故宮文物。 

 

英

語 

【Kid’s Box 3】Unit 8: Weather Report   

Reading: A Tree Is Nice 

Phonics: Lesson 96-98 

【Transitional Material】 

1. 學生能瞭解 be 動詞過去式變化，並運用在句子。 

2. 學生能瞭解一般動詞過去式規則和不規則變化。 

數學 

【九、小數】生命教育 資訊教育 安

全教育 

1.在測量具體物的情境中，認識一位

小數。 

2.進行一位小數的大小比較和加減計

算。 

【十、報讀表格】家庭教育 資訊教育 

戶外教育 

1.報讀生活中常見的直接對應（一維）表

格、交叉對應（二維）表格。 

2.製作直接對應（一維）表格和交叉對應

（二維）表格。 

【加油小站二】科技教育 品德教育 生涯規劃教育 

總複習單元六~~單元十 

社會 

【單元五、儲蓄與消費】環境教育 

1.察覺人們為了滿足生活需求，進行儲蓄和消費活動。 

2.認識家庭消費，並分享自己或家人的消費經驗。 

3.學習擬定自己的儲蓄計畫並執行，培養良好的儲蓄習慣。 

4.透過評估自己的需求與財力，學習有計畫的消費。 

 

 

【單元六、小小街道觀察家】環境教育 

1.覺察街道的空間利用、居民的生活方式，與當地

的自然與人文有其關連性。 

2.學習將所觀察到感興趣的街道景物，整理為簡易

的圖表。 

3.根據整理後的圖表與資料，說出當地的居民生活

方式、經濟活動，和產業的關連。 

自

然 

科

學 

自

然 

【單元四 廚房中的科學】海洋教育 安全教育 

1.能藉由實驗廚房調味品，了解溶解現象。 

2.能操作溶解實驗，並探討出影響水的溶解量、溶解速度的因素。 

3.能了解溶解在生活中的應用，並舉出三個實例。 

資

訊 

法治教育  資訊教育 
網路安全大作戰(ipad 課程 
1.認識電腦病毒 2.電腦病毒的種類及特性傳染途徑 3.電腦病毒對電腦的影響 4.電腦病毒的防治 

藝

術 

視覺 

藝術 

【馬賽克拼貼】 
1.欣賞馬賽克拼貼作品。2.學習馬賽克泡棉的拼貼與技巧。 

音

樂 

【與動物有約】環境教育 

1.能欣賞動物狂歡節的舞台表演。2.能吹奏直笛曲「布榖」或「小蜜蜂」。3.能習唱本土語言歌曲「放雞鴨」。 

健

康 

與 

體

育 

健

康 

【社區健康 GO】家庭教育 

1.能認識自己社區的環境。，並辨別社區環境中讓人喜歡或厭惡的情況。  

2.能知道維持社區環境整潔的好方法，及發現垃圾帶來的環境及健康問題並找出解決方法。  

3.能辨別垃圾分類的方式。 4.能認識登革熱的傳染途徑、的病媒蚊種類及習性、症狀及防治登革熱、清除病媒蚊孳生源的方法。 

5.能了解老鼠對健康所帶來的威脅及認識防治老鼠的方法。 6.能了解參與社區活動，維持社區環境整潔，是自己的社會責任和義務。 

體

育 

【桌球】 

1.能做出正手攻擊動作的

正確姿勢。 

2.能了解正手攻擊的動作

要領。 

【樂樂棒球】                            

1.能做出樂樂棒球的正確跑壘。 
2.能說出樂樂棒球正確跑壘的動作要領。 

【躲避球】 

1.能做出擲準的正確動作。 

2.能了解擲準正確動作的技巧。 

綜合 

活動 

【第四單元:學習桃花源】  生涯規畫教育 家庭教育 

1.能了解學習遇到的困難。2.能找出解決問題的方法。 3.能檢視自己運用各種學習方法的學習情形。 

校

訂 

課

程

/

活

化

精

進

生

命

探

究 

品格 

教育 

品德教育 法治教育 家庭教育 環境教育 生命教育 戶外教育 

一.討論學習：班會討論、小小播音室、閱讀推廣深耕、禮儀指導、生活常規指導。 

二.體驗實踐：中心德目實踐規條、環保及資源回收活動、生活體驗課程、祖父母節、教師節感恩活動、聖誕節感恩關懷活動、禮物鞋

盒、義賣活動、愛的簡訊小書卡。 

三.榮譽典範：模範生選拔、孝親楷模選拔、校長勉勵、生命鬥士、品格故事。 

典範 

學習 

人權教育 品德教育 

典範型塑：榮譽制度、班級幹部、模範生、孝親楷模及禮儀楷模等選拔、品德故事繪本教學、認識孔子事蹟。 

探索 

體驗 

【高空三索】安全教育 

練習在困境中與他人協調與溝通，共同完成目標，展現合宜的互動與溝通態度和技巧。 



課

程

(

適

用

1

0

8

課

綱

) 

人

文

美

學 

閱讀 

教育 

品德教育 閱讀素養 

一、讀經教學–七言絕句：透過七言絕句朗讀，能辨識出詩詞中議題的訊息、觀點及意涵。 

二、閱讀時間：透過班書的閱讀能結合自己的特長與興趣，主動尋找閱讀材料。 

雙語 

教育 

【Ｍusic 音樂】 

1.學生能認識管弦樂團中樂器的類型。 
2.學生能欣賞描寫天氣的音樂。 

藝術 

涵養 

【樂器合奏】 

1.能養成正確的團體榮譽心及態度。 

2.能與同儕共同演出曲目。 

數

理

科

技 

數學 

遊戲 

【合 1 遊戲】 

1.透過同分母分數合 1 的配對遊戲活動，加強對分數意義的理解。 

2.透過遊戲活動，提升學生對於分數的數感。 

創意 

實驗 

【DIY 做果凍】科技教育 安全教育 

1.了解水溫會影響果凍粉的溶解情形。 

2.了解水量的多寡會影響果凍粉的溶解量。 

3.了解果凍粉與水量的不同比例，會產生不同軟硬程度的果凍。 

STEAM 
教導在網路世界中的適當行為和數位倫理，如尊重他人的隱私、避免網路霸凌等 

跨

域

創

思 

自主 

學習 

【分組報告】生涯規劃教育 

1.能了解製作分組報告的步驟。 

2.學習收集資料與上台發表的能力。 

專長 

適性 

開設課程： 

1.管弦樂 B 團、2.合唱校隊、3.舞蹈校隊、4.扯鈴校隊 5.跳繩校隊 6.武術校隊 7.桌球校隊 8.籃球校隊 9.桌遊 10.綜合工藝、11.高爾夫球 12.圍

棋 13.園藝社 14.日語 15.少年魔術 16.Scratch(入門)、17.水上社、18.民俗體育、19.象棋 

 

 

 

 

 

 


