
 

 

 

1. 男生：白短袖 POLO 衫（不需紮入褲中）、長褲、學校皮帶、靜心白短襪、黑皮鞋，

天氣較涼時若需穿著外套或背心，則需搭配運動外套或運動背心。 

2. 女生：白短袖 POLO 衫（不需紮入裙中）、A 字裙、靜心白短襪、黑皮鞋，天氣較涼

時若需穿著外套，則需搭配運動外套或運動背心。 

 

 

 

 

 

1. 男生：灰短袖運動服、運動短褲、靜心白短襪、白色運動鞋，天氣較涼時搭配運動背

心、運動外套。 

2. 女生：灰短袖運動服、運動褲裙、靜心白短襪、白色運動鞋，天氣較涼時搭配運動背

心、運動外套。 

 

國中學生夏季制服 

國中夏季運動服裝 



 

 

1. 男生：白長袖襯衫、領帶、長褲、學校皮帶、靜心白短襪、黑皮鞋，外套需搭配西裝

外套或穿風衣。 

2. 女生：白長袖襯衫、領帶、裙子、黑半筒襪或黑毛褲襪、黑皮鞋，外套需搭配西裝外

套或穿風衣。 

 

 

 

 

 

1. 男生：灰色長袖運動服、運動長褲、靜心白短襪、白運動鞋、運動背心、運動外套。 

2. 女生：灰色長袖運動服、運動長褲、靜心白短襪、白運動鞋、運動背心、運動外套。 

 

國中學生冬季制服 

國中冬季運動服裝 


