
臺北市私立靜心高級中學(幼兒園) 

109 學年度「不紙如此」冬令營活動時間表 

星期 

時間 
一 二 三 四 五 

8：00~9：00 角落活動、大肌肉活動時間 

9：00~9：20 
  

9：20~10：00 紙聯想 

10：00~11：20 紙中趣 紙旅行 紙中迷 紙工藝 再生紙 

11：20~12：30   

12：30~14：00   

14：00~14：30 
  

14：30~15：00 快樂點心時間 

15：00~15：50 
紙藝嘉年華 

透過生活科技、藝術感受紙的多種用途，提供幼兒豐富多元的素材 

經由撕、剪、揉、貼的過程，幼兒進行藝術繪畫創作，盡情揮灑自己的想法與創意 

15：50~16：00 整理收拾、放學 

 
 16:00 放學（17:00~18:00 課後留園，另收費用） 

分組活動、探索時間 

甜蜜午睡 

營養午餐 

快樂點心時間 


