
臺北市私立靜心國民中學 106 學年度 
七、八年級境外學習專題研究選修課程 

山東參訪交流活動計畫 

106.9.8.行政會議通過 

一、學習目標： 

(一) 透過跨領域學習，綜合統整內容、歸納主題，進行產出。 

(二) 藉由教育參訪行程，省思自我學習態度，化被動學習為主動求知。 

(三) 經由與他校學生觀摩交流，掌握互動溝通技巧，提升表達能力。 

(四) 通過親自實踐，活化書本知識，將知識轉化為能力，進而內化為素養。 

(五) 藉由實地訪查經驗，了解彼此各方面異同，並進行理性分析、比較、判斷，跳脫自

我意識框架，懂得尊重同理。 

二、課程實施日期： 

(一)主體課程：預定 2017 年 11 月上旬至中旬，7天 6夜。 

(二) 先備課程：106 年 10 月 16 日(星期一)至主體課程出發前一天，每週 3-4

次，於中午 12：35～13：10 實施。 

三、課程實施地點： 

(一)主體課程： 

1. 濟南市：百脈泉(李清照故居)、山東省博物館、大明湖公園、趵突泉、黑虎泉

等。 

2. 泰安：泰山。 

3. 曲阜：孔廟、孔府、孔林。 

4. 青島：嶗山、青島市區 

5. 濟南市 2所中等學校參訪交流、入班上課。 

(二)先備課程：學校教室，另行通知。 

四、課程學分：兩學分 

五、課程規畫： 

(一)主體課程： 

日 期 活 動 安 排 住宿地 

第一天 
接機，入住酒店 

18:30-20:30 晚餐 

濟南市 

第二天 

07:00-08:00 早餐、集合出發 

09:00-10:00 濟南泉水文化體驗-百脈泉 

10:30-11:30 參觀山東省博物館 

12:00-13:00 午餐 

13:30-17:20 濟南泉水文化體驗-大明湖、百花洲、曲水亭

街、趵突泉、泉城廣場、黑虎泉 

18:00-19:30 歡迎晚宴 

第三天 

 

07:00-07:30 早餐、集合出發 

08:00-11:45 與濟南市中等學校進行交流 

12:00-13:00 午餐 

13:30-16:30 與濟南市中等學校進行交流 

17:30-19:30 晚餐 



第四天 

07:30-08:30 早餐後退房 

08:30-10:00 赴泰安市 

10:20-13:30 登泰山（索道上下） 

13:30-14:30 午餐 

14:40-16:00 前往曲阜       

16:30-18:30 入住酒店，晚餐 

濟寧市 

（曲

阜） 

第五天 

07:00-08:00 早餐後退房 

08:30-11:30 參觀孔廟、孔府、孔林 

11:40-12:40 午餐 

13:00-18:30 赴青島 

18:30-20:00 入住酒店，晚餐 

青島市 

第六天 

07:00-08:00 早餐 

09:00-12:00 參觀嶗山風景區 

12:30-13:30 午餐 

14:00-17:30 青島市區參觀（八大關、啤酒博物館） 

18:00-20:00 送行晚宴 

青島市 

第七天 

07:30-08:30 早餐後退房 

09:00-09:30 參觀棧橋 

青島機場送機 

 

 

(二)先備課程： 

單元 
活動主題 

單元 
學習內容 

評量 
方法 

歷史山東 

1. 春秋戰國時的齊魯 

2. 近代史中的山東 

3. 分組報告 

1.學習態度 

2.資料蒐集能力 

3.合作學習精神 

4.分組報告內容 

5.口說表達 

6.簡報製作 

地理山東 

1.山東的地理位置與環境 

2.山東的重要城市與物產 

3. 分組報告 

文化山東 

1.山東與諸子學說 

2.山東的飲食文化 

3. 分組報告 

教育山東 

1.山東教育現況 

2.參訪學校探索 

3. 分組報告 

專題設計 分組進行實地訪視專題設定 議題設定能力 

 

六、參加人員：本校七、八年級同學預計 16 位，參加活動期間給予公假，公假期間課務須自

行安排。 

七、承辦單位：教務處註冊組。 

八、活動費用：新台幣 18,000 元。費用內含：  

經濟艙來回機票、兩地機場稅、膳食、住宿費、參觀門票、保險費、小費-含司機、導遊、

領隊小費、學校到桃園機場來回接送機。 

九、報名方式： 



(一) 有意願參加同學請到註冊組領取報名表(含家長同意書)，即日起至 106 年 9 月 15

日（星期五）下午 17:00 止向教研處註冊組報名。報名人數若超過預定人數，則由

校長聘請學校師長組織甄選委員會，負責甄選事宜，以排定錄取順序及候補名單。 

(二) 報名後等待團員名單公告後，繳交所需之各項資料及證件，以便辦理出國手續。 

(三) 團費繳費日期與方式將另行通知。 

(四) 報名繳費後退出，訂金依旅行社退費規定辦理。(扣除航空公司機票訂金及手續費用，

其餘一律退回。) 

十、本計畫如有未盡事宜則另行通知。 

十一、 本計畫提行政會議通過後，經 校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



臺北市私立靜心國民中學 106 學年度 

七、八年級境外學習專題研究選修課程 

山東參訪交流活動報名表及家長同意書 

參加學生報名表 

家長同意暨活動保證書 

茲同意子弟      參加貴校辦理 106 學年度七、八年級境外學習專題研究選修課程

山東參訪交流活動，並遵守下列事項： 

1. 授權領隊老師於活動期間全權管理本人子弟在外言行及安排醫療診治等事宜。 

2. 活動期間需參與全部課程與活動，返校後配合學校安排，公開分享交流心得見聞。 

3. 子弟活動期間願積極參與山東學校生活、謹言慎行、注意禮節，遵守上課規範。 

此致 

靜心國民中小學 國中部 

  學生家長:                 (簽名蓋章)  (備註：務必請家長親自簽名，請勿代簽。) 

  住    址: 

  聯絡電話:(白天)            (晚上)                  (手機) 

  學生姓名：                (簽名蓋章) 

  年級班級：                                聯絡電話: 

中 華 民 國 1 0 6 年     月     日 

中文姓名  
出生日期 

(西元) 
/    / 

請浮貼 1 吋照片 

（Photo) 

英文姓名(同護照)  性別 □男Ｍ □女Ｆ 

身分證字號  

電子郵件  

行動電話  

家長資料 
姓名  電話  

手機  Email  

 通訊地址  

食物需求 

是否食物過敏或要求葷、素食? 若有，請描述。 

 

 

健康狀況 

一、血型： 

二、是否對藥物過敏? 若有，請描述。 

 

三、目前是否在服任何藥物? 若有，請告知藥名及劑量。 

 

四、有任何我們需注意之症狀? 

 


